
Lalling
Unsere  Heimat

Obstschüssel des Bayerischen Waldes



Herzlich willkommen in Lalling!
Für das milde Klima dieses malerischen Fleckchens ist seine topographische Lage
verantwortlich. Der Lallinger Winkel ist ein am südwestlichen Teil des Vorderen
Bayerischen Waldes gelegener Tal-Kessel, der auf drei Seiten von bewaldeten
Bergrücken umgeben ist. Nur nach Südwesten - zur Donauebene hin - öffnet sich die
Landschaft. Folge: die rauen Nord- und Ostwinde werden durch die Bergkette
abgehalten. Die wärmeren Süd- und Westwinde strömen dagegen ungehindert ein.
Nicht nur dadurch als Urlaubsland beliebt, sondern auch überregional bekannt für
naturnahen Streuobstanbau.

Verwaltungsgemeinschaft
Gründung der VG zum 01. Mai 1978. Die Gemeinden
Lalling, Hunding, Schaufling und Grattersdorf sind mit
jeweils eigenen Bürgermeistern und Gemeinderäten
eigenständig. Jedoch ist es für die Mitgliedsgemeinden
ein wichtiger Aspekt  das vorhandene Potenzial der
gemeinsamen Verwaltung  für alle Einwohner und
Besucher des VG-Bereiches optimal auszuschöpfen.  
 Sitz der Verwaltungsgemeinschaft ist Lalling.

Gemeinde Lalling in Zahlen:
Einwohner: 1.569 - Fläche insgesamt: 2.794 ha - Straßenlänge 37,046 km
Tourismus: 175 Gästebetten mit ca. 20.000 Übernachtungen pro Jahr



Wohnen und Leben in Lalling

Ärztliche Versorgung
Hausärztliche Versorgung: Gemeinschaftspraxis im
Bayerwald - Lalling
Zahnarzt Dr. Andreas Polei
Pflegedienst Eder
Physiotherapie-Praxis Thuringer
Apothekenservice 

Nahversorgung

nahkauf Cruchten - Einkaufsmarkt   mit Bäckerei,
Metzgerei, Getränkemarkt, Regional-Ecke, Hermes-
Paketshop ...
Bäckerei Nothdurft mit Café-Bistro
Dorfladen - Poststelle - Lotto Anita Hagemann
Raiffeisen - Baumarkt mit  Getränkemarkt
Raiffeisenbank Filiale vor Ort
Sparkasse Filiale vor Ort 

Einkaufen im Ort - regional und nah:

Wohnen, wo andere Urlaub machen: Freizeit - Auszeit - Genusszeit im Lallinger Winkel,
der Obstschüssel des Bayerischen Waldes.

Seniorenzentrum St. Stephanus
Im Dezember 2022 eröffnete die Unternehmensgruppe
Dr. Mirski in Lalling ein Seniorenheim mit
umfangreichem Pflegenangebot: Betreutes Wohnen,
vollstationäre sowie Kurzzeit-, Verhinderungspflege, 
 gerontopsychatrische und palliative Pflege.



Grundschule Lalling
Modusschule im Schulverband Lalling, Hunding,
Grattersdorf und Schaufling. Derzeit werden die
Schüler in  neun Klassen unterrichtet mit
Ganztagsbetreuungangebot.  Die Grundschule
Lalling ist Modusschule, Naturparkschule, LemaS
(Leistung macht Schule) und Inklussionsschule. 

Eltern-Kind-Gruppe
Die Gruppenleiterin, Frau Erika Eder, ist von Beruf
Erzieherin, hat den Ausbildungskurs zur Eltern-
Kind-Gruppenleiterin absolviert und ist seit 2019
Eltern-Kind-Gruppen Koordinatorin der KEB im
Landkreis Deggendorf.

Kindertagesstätte St. Christophorus
Betreuung in vier Gruppen, inkl. Kinderkrippe.
Enge Zusammenarbeit mit dem AOK-Gesundheits-
projekt "Jolinchen", Frühförderstelle St. Raphael
bei physisch/psychisch auffälligen Kindern und
der Grundschule um den Vorschulkindern den 
 Übergang zu erleichtern.

Spielplätze - öffentlich
in der Siedlung Jägerhölzl
im Feng Shui Kurpark, am Bürgerzentrum
Fun-Arena am Fußballplatz

Kindgerechter Naturlehrpfad Markierung Nr.1



Vereinsleben
Über 30 Vereine  und Gruppierungen sorgen in der Gemeinde für ein vielfältiges und
lebendiges Freizeitangebot für alle Altersgruppen. Mit hohem ehrenamtlichen
Engagement unterstützen sich Vereine und Gemeinde bei den großen Festen
gegenseitig. Das Kindersommerferienprogramm und das Angebot "Fit Kids" ist eine Ge-
meinschaftsinitiative der Jugendbeauftragten und der Gesundheitsbeauftragten der VG.

Handel und Gewerbe

Autohandel
Änderungsschneiderei
Bäckereien
Bagger-, Bau- und
Landschaftsbau
Banken
Baugeschäfte
Bauunternehmen
Brennerei/Mosterei
Energieberatung
Entspannungstrainer
Elektroinstallation 
Fahrschulen

Ferienwohnung/-haus
Flieselegegetrieb
Floristin
Fotografin
Friseur
Gastwirtschaften
Hotel - Pension
Heizung-Lüftung-Sanitär
Herstellung Spirituosen
Herst. Naturwachskerzen
Holzhandel, - einschlag,
Forstdienstleistungen
Imkerei-/Produkte
Ingenieurbüros

Kosmetik, Fußpflege
Kfz-Werkstätten
Lebensmitteleinzelhandel
Metallbau
Metzgerei
Obst-/Gemüsehandel
Pflegedienst
Pizzaservice
Schreinerei
Spenglerei
Töpferei-Keramikwerkstatt
Verkehrsunternehmen
Wellness/Massagen ...

Kleine und mittelständische Unternehmen, meist Handwerksbetriebe und freiberufliche
Praxen, Hotel- und Gastronomiebetriebe - das sind die Gewerbetreibenden, Arbeitgeber
und  "Motoren" der Gemeinde Lalling.



Neue Dorfmitte Lalling
Nach dem Kauf des Traditionsgasthofes "Zur Post" durch die Gemeinde Lalling, wurde
das gesamte Anwesen mitsamt der Außenanlagen komplett saniert und umgestaltet.
Mit einem Gesamtinvestitionsvolumen von ca. 9 Mio € brutto - finanziert mit Mitteln
der Städtebauförderung und LEADER wurde eine neue Dorfmitte Lalling geschaffen.
Der Gasthof mit Bürgersaal und Gästezimmern, der historische Zehentstadel, die
Gemeindebücherei und die Tourist-Info Lallinger Winkel wurden im Juni 2022 neu
eröffnet. Im Keller konnten für die Winkler-Schützen neue Schießstände und ein
Aufenthaltsraum eingerichtet werden. Der großzügige Biergarten und öffentliche
Parkplätze runden das Bild ab. 

Bürgerzentrum
Mit dem neuen Bürgerzentrum nebst Bürgersaal, Zehentstadel, Tourist-Info und
Bücherei wurden Räumlichkeiten für Veranstaltungen jeglicher Art geschaffen. Der
Bürgersaal für bis zu 300 Personen zu nutzen, ist teilbar und wird für Versammlungen,
Hochzeiten und Bälle, aber auch für Seminare, Besprechungen und Vorträge genutzt.
Der historische, urig gestaltete Zehentstadel bietet die Möglichkeit für Stadel-Feste,
Brautstehlen, Kabarett und Stadel-Discos. 



Gasthof zur Post

Restaurant mit Gaststube, Nebenzimmer und Stüberl
Gästezimmer: neun Doppelzimmer, alle mit Dusche/WC, Sat-TV, Telefon
Biergarten mit ca. 200 Sitzplätzen und eigener Theken-Kühlraum-Ausgabe
neue Gastroküche, Thekenanlagen, Kühl- und Lagerräume

Komplett saniert und neu eingerichtet:

Neu gestaltetes Außengelände
Geänderte Straßenführung  (Verkehrsberuhigung der Hauptstraße Ortsmitte)
100 öffentliche Parkplätze 
Kleiner Kinderspielbereich
Kräutergarten mit Ruhezone
Öffentliches und behindertengerechtes WC

Im Untergeschoss wurde ein Lagerraum mit eigenem Zugang für Equipment der
Vereine geschaffen.



Naherholung
Der Lallinger Winkel ist auch überregional als Ausflugsziel bekannt und beliebt. Sowohl
der Tages- als auch der Übernachtungstourismus haben sich etabliert und so ist es der
Gemeinde wichtig, für eine angenehme und interessante Infrastruktur zu sorgen, diese
stetig auszubauen und attraktiv zu erhalten. So profitieren auch die Bürger von gut
markierten Wanderwegen, Lehrpfaden und Einrichtungen. 

Und das zu jeder Jahreszeit!

Feng Shui Kurpark Lalling
Deutschlands erster und bisher einziger Feng Shui
Kurpark dieser Art wurde bereits 2006 in Lalling errichtet
und erfreut sich bis heute bester Beliebtheit. Auf ca. 6 ha
wird anhand besonderer Plätze und Steinen die Energie
und Harmonie der asiatischen Lehre Feng Shui
verdeutlicht und  mit dem Alten Wissen unserer
Vorfahren verglichen. Kursee mit Yin- und Yang-Stegen,
Herz-Energie-Stein, Chakren-Weg an den Bachauen,
Organweg,  Keltengarten, Störzonenlehrpfad - der 3,5 km
lange Rundweg eröffnet viele interessante Möglichkeiten
und lädt auch zum Verweilen ein.



Sportplatz

Kneippanlage
Wassertreten, Armbecken, Güsse - Gesundheit im
Urlaub nach Pfarrer Sebastian Kneipp. Die Lallinger
Kneippanlage befindet sich westlich vom Hauptort (an
der Straße zwischen Gerholling und Jägerhölzl/Lalling)
direkt am Steinbruchsteig (Wanderweg Nr. 3) und am
Naturerlebnispfad (Wanderweg Nr. 1) und ist frei
zugänglich.  

Bei Gründung des Sportvereins Lalling im Jahre 1947
wurde der erste Fußballplatz in Handarbeit geschaffen.
Seither wächst dieser überaus aktive Verein stetig. Zuletzt
wurde das neuerrichtete Vereinsheim im Mai 2022
eingeweiht.

Nach Gründung des Tennisclubs im Jahre 1983
konnten 1989 die ersten eigenen Tennisplätze gebaut
werden. Seither wächst der sehr aktive TC. Die Anlage
wurde auf 4 Sandplätze erweitert und das Vereinsheim
2021 zuletzt aufwändig saniert. 

Wanderwege
Über  20  markierte  Wanderwege  im  Lallinger  Winkel,       
5 davon auf Gemeindegebiet Lalling. Dazu kommen die
überregionalen Fernwanderwege Goldsteig, Main-
Donau-Weg E8 und der Gunthersteig. Kostenlose
Wanderkarte Lallinger Winkel ist der Tourist-Info
erhältlich.

Tennisanlage

Streuobsterlebnisgarten
Streuobstwiesen prägen unsere Kulturlandschaft im
Lallinger Winkel. Um die Historie und die Besonderheiten,
auch die Vielfältigkeit an Obstarten und -sorten den
Besuchern zu verdeutlichen, wurde in Panholling/Hunding
der Streuobstelebnisgarten geschaffen. Dieser grenzt
unmittelbar an die Gemeinde Lalling.



Veranstaltungen

Mostfest und Töpfermarkt                                   
 (Letztes Mai-Wochenende) mit Krönung der
Deutschen Mostkönigin, Königinnentreffen und
Kabarettabend am Samstag, Keramikspezial-
Töpfermarkt

Sommerfest Feng Shui Kurpark                           
 Großes Familienfest Ende Juni, im Kurpark mit
Kinderprogramm, Schmankerl vom Grill, Musik,
Verlosung ...

Obst- und Bauernmarkt Lalling                                  
 Am 3. Sonntag im Oktober (Allerweltskirchweih) -      
mit Angeboten der regionalen Streuobstbauern,
Künstler- und Handwerker mit allerlei Schönem für
Haus und Garten, Ausstellung Holz & Energie, Musik
und regionalen Schmankerln.      

Wichtelmarkt im Feng Shui Kurpark                
 Voradventlicher Weihnachtsmarkt mit
Budenzauber ausgesuchter Anbieter,
Kinderprogramm im Wichtelzelt, Apfelglühwein,
Feen-Limo, Zauberschnitten und abendlichem
Feuer- und Lichterglanz am Feng Shui Weiher.            

Überregional bekannt und beliebt sind die großen
Feste und Märkte in der Region, in Lalling sind das:

 

Arbeitskreis Feng Shui - Sommerprogramm im Feng
Shui Kurpark mit Führungen, Aktionstag,
Musikalischem Picknick, Yoga, Qi Gong ...
Tourismus- und Wanderstammtisch Schaufling mit
geführten Themenwanderungen im Lallinger Winkel
Streuobst-Arbeitskreis mit Aktionen rund um die
Streuobstwiesen, Spiele für Kinder, Veredelungs-/ 
 Schnittkurse, Naturpark-Aktionen ...
"Fit Kids"-Aktionstage und Sommerferienprogramm

Neben den großen Märkten, Vereinsfesten und den
kulturellen Angeboten der Gastronomen, werden
verschiedenste Veranstaltungsreihen über das Jahr
erarbeitet und organisiert:

 Feste und Märkte



Interkommunale
Zusammenarbeit

VG Lalling, Hunding, Schaufling, Grattersdorf
Schulverband der vier VG-Gemeinden
Tourist-Info Lallinger Winkel  eine                               
 Zweckvereinbarung Lalling, Hunding, Schaufling

ILE Sonnenwald-Heimatviertel

Das Projekt SOKompZ besteht aus einer Kooperation der VG-Gemeinden und der
Hochschule Weihenstephan-Triesdorf. Ziele sind  die Förderung der Streuobstregion
Lallinger Winkel & Sicherung der Streuobstbestände vor Ort, die Ausarbeitung von
Forschungsanträgen,  die Vernetzung von regionalen Akteuren und Kompetenzen im
Bereich Streuobst und die Durchführung von Bildungs- und Freizeitangeboten zum
Thema Streuobst. Finanziell unterstützt wird das Projekt von vom Bayerischen
Staatsministerium für Wissenschaft und Kunst und mit Mitteln aus dem Sparkassenfond
der Sparkasse Deggendorf. 

Streuobstwiesen-Kompetenzzentrum

Das "Heimatviertel" - das sind die 3 Teilregionen "Lallinger Winkel", "Ohetal" und
"Sonnenwald" und ihre Gemeinden, die sich 2015 zur ILE Sonnenwald (Auerbach,
Außernzell, Grattersdorf, Hengersberg, Hunding, Iggensbach, Lalling, Schaufling,
Schöllnach, Zenting) zusammengeschlossen haben.

Städtepartner und -freunde

Lalling/Rémy verbindet  seit 1999 eine lebendige Gemeinde-Partnerschaft. Jährlich
finden mehrere Austauschbesuche statt, die die Freundschaften zwischen den
Bürgern von Rémy und Lalling fördern und festigen.
Am 10. April 2005 schlossen Lalling und Rémy mit Běšiny ( Region Pilsen, Böhmen)
offiziell einen Freundschaftsvertrag, der mit regen Besuchen gepflegt wird.
VG-Mitgliedsgemeinden und Gemeinden der Mikroregion Chelcice-Lehenice
(Tschechien) bekräftigten im April 2011 mit einem Freundschaftsvertrag den bereits
langjährigen grenzüberschreitenden freundschaftlichen Austausch.
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